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Bureau des Accompagnateurs en Montagne du Champsaur 
3, lot. Champ Quartier 

Route du Villard 

05 260 Chabottes 

06 63 64 05 97 

Courriel  infos@accompagnateurs-champsaur.com 

Site web  www.accompagnateurs-champsaur.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POUR UNE DECOUVERTE de la montagne et de toutes ses richesses, vous trouverez dans nos pages des 

activités à votre pointure, à la demi-journée, journée et même en soirée. 

Nous pouvons nous déplacer dans les centres de vacances, ou vous accueillir directement sur le lieu de randonnée.  

Alors n’hésitez plus, venez avec nous VIVRE la nature en montagne ! 

  

NOS SORTIES PRIVILEGIENT l'échange entre les enfants. L'accompagnateur sera votre trait d'union 

avec les gens du pays. Il sera aussi votre interprète du territoire,  vous racontera et montrera ses multiples 

facettes par l’anecdote ou à l’aide d’outils pédagogiques. 

 

Il vous proposera une découverte concrète de la nature à travers des jeux, l'observation (boîte-loupe, jumelles, 

longue-vue), l'utilisation de documents pédagogiques (photos, clés de détermination...), sans bien sûr oublier le 

ludique : les enfants sont en vacances ! 

 

Votre Accompagnatrice ou Accompagnateur En Montagne diplômée et agréé(e) Jeunesse et Sports, s'adaptera 

aux niveaux physique et scolaire des enfants. 

  

EQUIPEMENT CONSEILLE 
 - chaussures de randonnée (avec lacets) 

- petit sac à dos avec : vêtements de pluie, lunettes, casquette, crème solaire et un litre d'eau par enfant pour 

une sortie à la journée 

 

GROUPE : 
Pour le confort et la sécurité des enfants, les groupes sont limités à 12 participants. (Source : DRCSPP) 

 

TARIFS : 
Ils sont indiqués pour chaque activité, suite au descriptif. 

Nous faisons des remises pour plusieurs activités choisies. N’hésitez pas à nous demander. 

                                                                     

mailto:infos@accompagnateurs-champsaur.com
http://www.accompagnateurs-champsaur.com/
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----------------  EXPLORONS LA NATURE !  ------------------- 

 
 

GRANDE  RANDONNEE « FAIS CHAUFFER LES MOLLETS ! » 

 

Tout en conservant un fil conducteur (l'eau, le Parc National des Écrins, la faune, la flore...), l'enfant apprendra à 

gérer son effort, à aller plus loin, à se dépasser mais aussi à marcher en groupe, tout en se faisant plaisir... 

La randonnée - en journée ou en demi-journée – est accessible à tout âge et adaptée au niveau physique du groupe. 

 Exemples de fils conducteurs pouvant être abordés au cours de nos randonnées : les animaux de montagne 

(marmottes, chamois, aigles,...), le Parc National des Ecrins, la flore, l'orientation, la cartographie, les forêts de 

montagne,...  

 

Idées de randonnées :  

 Randonnée « sommet », ex : de 9h à 17h 

 Randonnée « coucher de soleil », ex : de 18h à 22h  

(prévoir pique-nique) 

 Randonnée « après-midi + coucher de soleil », ex : de 

14h à 22h (prévoir pique-nique) 

 

N'hésitez pas à nous solliciter pour une sortie à la carte et sur 

mesure. 
 

Tarifs : ½ journée = 127 €   /   journée =  222,50 €  (pour 12 enfants) 
 

 
 

 

 

BIVOUAC ET REFUGE 

 

Une immersion complète !  

Quoi de plus merveilleux pour les enfants que de profiter de la montagne de l’aube au crépuscule ?! 

Quand ses lumières s’adoucissent. Être là-haut quand les animaux s’activent à nouveau. 

Que ce soit sous tente ou en petit dortoirs pour les refuges, les enfants participeront aux tâches quotidiennes 

(confection du repas, montage du camp…) Ils seront acteurs de leur histoire. Un moment de plaisir pour grandir. 

Un moment inoubliable pour s’épanouir. 

Exemple de formule : la première journée sera dédiée à l’approche du camp ou du refuge, égrenée par les 

découvertes sur les sentiers. Le soir, une animation sous les étoiles, contée ou tout simplement à l’écoute des 

animaux de la nuit pourra être proposée. Le lendemain, nous pourrons atteindre un « petit » sommet pour se 

dépasser et approcher la montagne sauvage ou rencontrer l’un de ses acteurs, le berger ou la bergère avant de 

redescendre, les yeux pleins de souvenirs.  

 

Tarif bivouac : matériel : nous consulter (le tarif dépendra du matériel dont dispose déjà le centre) 

+ encadrement-animation (selon la prestation demandée ; ex : 2 journée + 1 soirée…) 

Tarif refuge : selon le refuge (nous consulter) + encadrement-animation  

 

Devis sur simple demande 
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« mais quel est cet animal ? » 

 

Partons ensemble sur les traces de ce petit peuple discret qui vit dans et autour des villages : écureuils, renards, 

lièvres, chevreuils, oiseaux, sangliers, … et apprenons à reconnaître les indices de leur présence, à l'aide d'outils 

pédagogiques adaptés.  

 

La sortie peut également avoir lieu dans le Parc National des Ecrins à la rencontre 

des animaux des cimes : chamois, bouquetins, aigles… qui sont protégés dans cet 

espace. Découvrons leurs fabuleuses adaptations à ce milieu difficile. Ils se 

laisseront facilement observer, en toute discrétion, grâce à nos longues vues. 

 
 Tarifs : ½ journée = 127 €   /   journée =  222,50 €  (pour 12 

enfants) 
 

 

 
 

« botaniste en herbe » 
 
Une balade facile pour rentrer dans le monde des plantes, celles qui se 

mangent, qui soignent, qui guérissent,… Mais aussi des arbres : Quel est cet 

arbre ? Pourquoi pousse-t-il ici... et pas là-bas ? Ça sert à qui, à quoi ?… 
 

Tarifs : ½ journée = 127 €   /   journée =  222,50 €  (pour 12 enfants) 

 

 

Et pourquoi pas « Une soupe aux herbes sauvages »  
 

Une petite balade autour du centre nous permettra de cueillir les plantes que nos anciens utilisaient. 

Nous verrons alors quels sont les bons gestes pour cueillir, préparer puis déguster ensuite la bonne soupe maison, 

naturelle ! 
 

Tarifs : ½ journée = 176,50  €   /   journée =  297 €  (pour 12 enfants) 

 

 

 

« tu me racontes une histoire ? » 
 
Une balade contée, dans l’imaginaire de la nature…. En demi-journée ou en nocturne.   
 

Tarifs : ½ journée = 176,50€   /   nocturne =  176,50 €  (pour 12 enfants) 

 
 

« qui a peur du grand méchant loup ?! » 
 

Qui connaît réellement cet animal mythique qui déchaîne les passions depuis des 

siècles ? 

Qui est-il ? Comment vit-il ? Est-il parmi nous ? Faut-il le craindre ? 

Une balade entre mythe et réalité, sur les traces d'un animal qui nous fascine… 

 
Tarifs : ½ journée = 127 €   /   journée =  222,50 €  (pour 12 enfants) 
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«  ça chatouille OU ça GRATOUILLE ? ! » 
 
Découverte de la nature par des jeux sensoriels (le toucher, l’odorat, la vue, l'ouïe, le goût).  

Peu de déplacements mais beaucoup de sensations garanties ! 

 
Tarifs : ½ journée = 127 €   /   journée =  222,50 €  (pour 12 enfants) 

 

 

 

 

«  viens, on va faire des câlins aux arbres  ! » 
 

 

Ralentissons, connectons-nous à la nature, à soi et au moment présent… Une immersion 

en forêt où nous irons d’atelier en atelier pour jouer, créer et se ressourcer ! 
 

 

 

 

 
 

----------------  METS LA MAIN A LA PATE !  ------------------- 
 

 

 

 « graines d’artistes … » 
 

L'art avec et dans la nature. Les enfants utilisent le cadre et les matériaux 

trouvés sur place pour fabriquer des œuvres artistiques en donnant libre cours à 

leur imagination, seul ou à plusieurs.  

Ces œuvres éphémères resteront dans la nature pour le plus grand plaisir de 

tous ! 

 
Tarifs : ½ journée = 127 €   /   journée =  222,50 €  (pour 12 enfants) 

 

 

« empreintes et moulages » 

 

Reconnaissance des différentes empreintes à partir de pattes d'animaux de montagne. 

Puis moulage personnalisé des empreintes avec du plâtre. Un atelier où l'on met la 

main à la pâte !!! 

 
Tarif : ½ journée =  196,50 €    
 

 

« dis, ça sert à quoi les insectes ?... » 
 

Dans la nature, les insectes sont très utiles. Au jardin comme au potager, ils 

participent à la pollinisation et à la protection des espèces végétales. Apprenez à 

fabriquer des refuges à insectes ; un petit geste simple qui contribue à préserver la 

biodiversité.  

 
Tarifs : ½ journée = 176,50 €    
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« FABRIQUE UN ECOSYSTEME ! » 
 

Les enfants construiront par petits groupes, une maquette d'un habitat naturel 

montagnard avec les éléments trouvés sur place et ses habitants qu’ils modèleront en 

argile,  afin de comprendre l'importance des liens qui unissent la diversité du vivant 

dans son milieu. Notion de chaîne alimentaire, d'écologie... 

 
Tarif : ½ journée = 176,50 € / journée =  297 €  (pour 12 enfants) 

 
 

« mon beau moulin , roi des cours d’EAU ! » 
 

Après la phase "fabrication des moulins", leur mise en eau dans le torrent nous permettra 

de comprendre le fonctionnement des moulins traditionnels, l'usage de la force 

hydraulique... 

La fabrication de moulin se fera en petit groupe, production d'un moulin par petit groupe 

de 5 ou 6 enfants. 

 
Tarif : ½ journée = 176,50 € / journée =  297 €  (pour 12 enfants) 
 

 
« les enfants d’eole ! » 

 
Après un temps de conception en équipe où chaque enfant met la main à la pâte, 

viendra le temps de faire virevolter les cerfs-volants. Sensation de ne faire qu'un 

avec l'environnement, ressentir les moindres mouvements du cerf-volant dans l'air, 

choisir son placement, adapter sa course… 
 

 
Tarif : ½ journée = 176,50 € / journée =  297 €  (pour 12 enfants) 

 

 

-------------  DANS LA PEAU D’UN TRAPPEUR !  ----------------- 
 

 

 « les petits aventuriers » 
 

Au cours d’une petite randonnée, nous apprendrons aux enfants comment acquérir 

des connaissances pour se débrouiller dans un milieu sauvage.  

Choisir le bon équipement à emporter dans son sac à dos, construire un abri de 

secours, trouver à manger, faire du feu, se diriger, prévenir les secours... 

 

Tarifs : ½ journée =  176,50 €   /   journée =   297 €           

 (pour 12 enfants) 
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« perds pas le nord ! »  

 

Une véritable course d’orientation en équipe ou en solo, après avoir abordé la cartographie 

et l'orientation. 

 
 

Tarifs : ½ journée = 176,50  €   /   journée =  297 €  (pour 12 enfants) 

 

 

-------------  LA TETE DANS LES ETOILES  ----------------- 
 

   

 
« Même pas peur… la nuit ! » 
 

 

En toute sécurité et sur de petits parcours, les enfants découvriront le monde 

magique et mystérieux de la nuit. L'adaptation des animaux nocturnes, 

observation des étoiles (selon conditions), les légendes…  

Émotions assurées ! 

 
Tarif : 127 €      (pour 12 enfants) 
 

 

 

 

--------------------  UNE SORTIE EN VTT  --------------------- 
 

 

Le VTT permet de découvrir le milieu montagnard tout en s’amusant. Après une 

séance de maniabilité autour du centre, nous partirons pour une randonnée facile 

qui nous emmènera de villages en hameaux sur un circuit adapté au niveau du 

groupe. 
 
Tarifs :  (pour 12 enfants) :   

½ journée = 154 €   /   location VTT : 15 €  taille adulte ; 11 € taille enfant 

journée =  276,50 €    /   location VTT : 21 €  taille adulte ; 15 € taille enfant 

 

 

 

--------------------  GRIMPER DANS LES ARBRES--------------- 
 

 

 

A ne pas confondre avec le « Parc Aventure » ! Une manière d’être en 

contact avec l’arbre. Le but est de grimper jusqu’à la cime tout en étant 

sécurisé. Venez essayer, c’est garanti en sensations !  

 

Mais aussi : la nuit dans un arbre ! : possibilité de bivouaquer dans des 

hamacs. 

 

Prestation assurée par « Au fil des branches » 06 09 26 46 34 
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--------------  LES LONGUES Z’OREILLES  ----------------------  
 

Après avoir fait connaissance avec cet animal emblématique de nos campagnes, avoir 

parlé de son histoire et l'avoir préparé, nous partirons à l'aventure avec ce compagnon 

aux grandes oreilles qui nous portera nos pique-nique et nous permettra d'être plus 

léger pour aller plus loin et plus haut à la découverte de notre belle nature (faune, flore 

et paysage). 

 
Tarifs : (pour 12 enfants) : journée =  222,50 €  + 60 € par âne 

 
 

 

 

 

--------------------  ET POURQUOI PAS…  --------------------- 
 

… un Séjour multi activités  
 

Une semaine d’immersion pendant laquelle l’enfant sera en contact avec le milieu montagnard au travers 

de plusieurs activités et animations que nous vous proposons. 

Ces dernières peuvent se moduler et s’adapter selon vos désirs et vos besoins. 

C’est l’occasion de construire votre projet pédagogique en amont afin de s’adapter au plus juste à votre 

programme et profiter de tarifs intéressants. 
 

---------- 

 

 

 

 

 

NOUS ESPERONS QUE VOUS AVEZ TROUVE DANS CES PAGES 

DU PLAISIR, DE L’EMOTION, DES SENSATIONS, DU SAVOIR... 

TOUT CE QUI AIDERA L’ENFANT A S’EPANOUIR EN VIVANT UN MOMENT 

DANS L’UNE DES PLUS BELLES AVENTURES, LA MONTAGNE ! 

 

UNE QUESTION, UN DEVIS :  
infos@accompagnateurs-champsaur.com 

06 63 64 05 97 

mailto:infos@accomapgnateurs-champsaur.com

